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Tamafio de la poblacion y tasas de crecimiento
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e En los primeros treinta afios del siglo XX Uruguay duplicé su poblacion. En 1900 la misma se
estimaba en aproximadamente 925.884 personas y en 1930 alcanza y supera la cifra de 1.875.000 .
Para que este fenomeno vuelva a repetirse habra que esperar hasta el afio 2015, con lo cual pasaran
aproximadamente 85 afios

e La curva de la tasa de crecimiento acusa en forma notoria los flujos migratorios de entrada y salida
de personas. En los periodos de postguerra mundial registra un ascenso importante a consecuencia de
la inmigracion de origen europeo. El brusco descenso alrededor de los afios setenta refleja el impacto
de la emigracion internacional —en 1975 el 12% de la poblacion uruguaya habia emigrado-.

e Aunque la tasa de crecimiento seguird el descenso iniciado a mitad del siglo, la poblacion en
términos absolutos continuara creciendo como resultado de la conjuncion de tres factores: continuas
ganancias en la reduccion de la mortalidad; una natalidad relativamente sostenida en torno al 18 por
mil, gracias a una fecundidad en lento descenso; un aporte inmigratorio bajo pero constante y una
emigracion en continuo descenso.

e A mediados de 2000 la poblaciéon uruguaya alcanzo6 a los 3.322.141 habitantes (proyeccion revision
2000) creciendo a una tasa media anual de 0.6%
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Distribucion de la poblacion en los censos de 1908, 1963, 1975, 1985 y 1996 por sexo y grupos de

edades
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Envejecimiento demografico

e La expansion de la poblacion se acompaid de un envejecimiento progresivo. La proporcion de
poblacion menor de 15 afios no cesé de reducirse (de 41% en 1908 a 25% en 1996) mientras que la
correspondiente a la poblacion de 65 afios 0 mas continudé aumentando, de 3% en 1908 pasa a 13%
en el 2000 (Cuadro 1.1.4).

e La forma que adopta el grafico de la distribucidon por sexo y grupos de edades de la poblacién a lo
largo del siglo, es un claro indicador de este proceso. Asi , mientras en 1908 el mismo tenia una
forma piramidal, con una base ancha y una cupula estrecha, en 1996 su forma se va
rectangularizando. El descenso de la fecundidad fue el factor que mas contribuydé a las
transformaciones de la estructura por edades, estrechando la base de la piramide. Por su parte, el
descenso de la mortalidad traduce sus efectos sobre todo en las fases finales del envejecimiento
ensanchando su cuspide con lo cual se produce un aumento tanto en niimeros absolutos como
relativos de la poblacion de edades mas avanzadas.

e Otros indicadores dan cuenta del avance de este proceso de envejecimiento demografico: la edad
mediana y el indice de renovacion de la estructura por edades (Cuadros I.I.5 y I.1.7). En 1908 la
mitad de la poblacion se situaba por debajo de los 19 afios y al finalizar el siglo este valor se eleva a
32. Mientras a comienzos de siglo habia 16 jévenes por cada persona de 65 afios o mas, en la
actualidad hay solamente dos.

Relacion potencial de dependencia

dependencia de la poblacion de 65 afios y
mas no alcanza a contrarrestar totalmente el
descenso del correspondiente a los menores

e Ciertas relaciones tales como la de
dependencia potencial acusan también el
crecimiento diferenciado de los distintos

grupos de edades y dan una idea del
impacto del envejecimiento sobre la
relacion entre la poblacion de estos grupos .
La misma expresa la cantidad de personas
supuestamente inactivas que hay por cada
cien personas entre 15 y 64 afios
supuestamente activas en una poblacion. Su
valor, a lo largo del tiempo experimenta
ciclos de crecimiento y decrecimiento
asociados a la estructura de edades de la
poblacion, que pueden seguirse a través de
la evolucién de sus componentes (Cuadro
I.L1.6). A comienzos de siglo registra su
mayor valor (77 personas inactivas por cada
100 en edades activas), por el gran peso que
tiene la poblacién menor de 15 afios en esta
relacion (73%). Le sigue una etapa
intermedia en la cual desciende, debido a
que todavia el aumento del peso de la

de 15 afios. Finalmente, con la acentuacion
del proceso de envejecimiento esta relacion
comienza su tendencia creciente que
seguird hacia el futuro.

Evolucion de la relacion potencial de
dependencia y sus componentes
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La poblacion futura
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e Aunque a un ritmo lento la poblacion seguira creciendo y hacia el afio 2050 se estima que
llegara a 4.202.494 habitantes, que se repartiran por sexo en 2.047981 hombres y 2.154.513
mujeres.

e El peso de la poblacion menor de 15 afios continuara reduciéndose hasta el 18.5% en el afio
2050, mientras que el correspondiente a la poblacion de 65 afios y mas seguird aumentando
hasta alcanzar el 19.9%, lo cual se traducird en una acentuacion del proceso de
envejecimiento demografico. Numéricamente la poblacion de adultos mayores superard a la
de jovenes (778.152 menores de 15 afios y 837.736 personas de 65 y mds afios). Ello
significa que en los proximos 50 afios los jovenes reduciran sus efectivos en 45.486 en tanto
la poblacién de 65 afios y mas casi se duplicard (aumentard en 400.743 integrantes).

e En la estructura interna de la poblacion de 65 afios y mas de edad los que lleguen y
sobrepasen los 80 afios representaran el 32% y sus integrantes casi se triplicaran ( de 98.659
en 2000 pasaran a 271.451 en el 2050).

e A efectos de tener una vision sinoptica de la evolucion futura de la poblacion, la tabla
siguiente resume algunos indicadores para afios seleccionados.

Poblacion e indicadores demograficos para afios seleccionados

Poblacién al | Tasa de | Edad Relacion  de | Porcentaje de | Relaciéon  de
Aiio 30 de junio crecimiento | mediana | dependencia | poblacién masculinidad
(por mil) Menor de | De 65+
15 aiios aiios
2000 3.322.141 5.8 31.8 61.2 24.8 13.2 93.9
2010 3.516.813 5.7 33.1 57.0 22.8 13.5 93.8
2020 3.729.935 5.6 34.9 55.5 21.4 14.3 94.1
2030 3.923.773 4.5 36.9 57.1 20.3 16.1 94.6
2040 4.082.480 3.5 38.9 58.8 19.2 17.8 94.8
2050 4.202.494 24 40.2 62.5 18.5 19.9 95.1
Fuente: INE, Proyecciones de la Poblacion Total del Pais, revision 2000.
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Distribucion espacial y urbanizacion

e La desigual distribucion en el espacio territorial interno y el alto porcentaje de poblacion
urbana constituyen rasgos sociodemograficos destacables desde tempranas épocas de la
historia del pais.

e En 1908 el 43% de la poblacién del pais de concentraba en los tres departamentos limitrofes
del Sur (Montevideo, Canelones y San José) de los cuales solo Montevideo atrapaba al 30%.
Este proceso continué agudizandose y 88 afios mas tarde se tiene al 60% de la poblacion del
pais viviendo en esta zona focal sur representado Montevideo 43 puntos porcentuales de
dicho porcentaje.

Distribucion de la poblacion por departamento segin los censos de 1908 y 1996

Censo 1908 Censo 1996

e El proceso de urbanizacion se gesté tempranamente. En 1860 se estimaba que el 45% de la
poblaciéon ﬁJguaya residia en zonas urbanas y de la misma el 50% se concentraba en
Montevideo - Si bien el censo de 1908 no dicotomiza a la poblacién en urbana y rural, la
residente solamente en las ciudades capitales alcanzaba al 50%, lo cual indica que el grado
de urbanizacion se situaba por encima de ese valor. Hacia 1930 el porcentaje urbano se
estimaba en 63%, en 1950 se eleva al 73% y en el censoljle 1963 llega al 81%. Al presente
el 91% de la poblacion uruguaya reside en zonas urbanas.

' Datos publicados en el anuario estadistico 1902-1903. Tomo 1.

* Debe tenerse presente que los porcentajes y cifras presentadas no son estrictamente comparables sea por
la falta de definicion del concepto de poblacion urbana y rural en el caso de comienzos de siglo, o por la
reclasificacion de areas entre los censos de 1963 y 1996.
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e Si bien el aumento de este porcentaje urbano ha sido notable las cifras absolutas lo son atin
mas. Entre 1963 y 1996 la poblacion urbana se increment6 en alrededor de 775.000 personas,

valor equivalente a una vez y media la poblacion rural al comienzo del periodo.

e La evolucion , a través de los
ultimos cuatro censos, de las
relaciones de residencia urbana por
sexo y edad, expresadas a través del
porcentaje de poblacion que reside
en ellas con referencia al total
nacional de cada grupo de edades y
sexo, bajo el supuesto de libre
movilidad espacial, reflejan una
tendencia fuertemente creciente con
la edad de la preferencia femenina
por residir en estas areas. Este es un
patrén de comportamiento bastante
atipico, dado que en general, estas
relaciones alcanzan su grado
maximo a las edades donde los
movimientos migratorios son mas
frecuentes, es decir las jovenes,
hecho que se observa en el caso de
la poblacién masculina.

Indice de masculinidad por drea y
grupos de edades

e Este creciente y  absoluto
predominio de la poblacion
femenina en las areas urbanas se
pone de manifiesto a través del
indice de masculinidad por grupos
de edades. Como puede verse en el
grafico, en todos ellos su valor se
sitiia por debajo de 100.

Porcentaje de la poblacion residente en zonas

urbanas por sexo y edad, segiin censos

Indice de masculinidad por area urbana y

rural
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Uruguay en el contexto mundial

INDICADORES DEMOGRAFICOS SEGUN REGIONES Y PAISES SELECCIONADOS. ANO 2000

T | Porcentaje de
Poblacion 2250 .. Poblacion poblacién Porcentaie d
Regiones y paises amitadde _Mcond i cres'srz'egto proyectada | c;)rg;lr; s'jgn €
Seleccionados crecimiento imi e i
I 20.00 (en 1995-2000  natural % al ?050 (en afios Meno~r de urbana
millones) N millones) N 15 afios
%! més
Mundo 6.067.3 1.3 14 9.039.4 7 KY| 45
Mas desarrollados 1.184.2 0.3 0.1 1.231.8 14 19 75
Menos desarrollados 4.883.1 1.6 1.7 7.807.6 5 34 37
Africa 880.3 24 24 1.803.5 3 43 33
Norte América 306.4 0.9 0.6 4439 13 21 75
Canada 30.8 1.0 04 40.2 12 19 78
Estados Unidos 2756 0.8 0.6 403.7 13 21 75
América Latina y el Caribe 517.6 1.6 1.8 822.5 5 33 74
Argentina 3741 13 1.1 545 9 29 90
Brasil 1701 12 1.5 2442 5 30 78
Chile 15.2 14 1.3 222 7 29 85
Cuba 11.2 04 0.7 10.6 9 22 75
México 99.6 1.6 20 152.1 5 37 74
Paraguay 55 2.6 2.7 12.6 4 41 52
Uruguay 33 0.6 0.7 4.2 13 25 92
Asia 3.684.5 14 14 5.267.2 6 32 35
Japon 126.9 0.2 0.2 100.5 17 15 78
Israel 6.2 22 15 94 10 29 90
Europa 7278 0.0 0.1 657.9 14 18 73
Francia 59.4 0.4 0.3 65.1 16 19 74
Italia 57.8 0.0 -0.07 419 17 15 90
Suecia 8.9 0.3 -0.08 9.2 17 19 84
Oceania 30.7 1.3 1.1 438 10 26 70
Australia 19.2 1.0 0.6 24.9 12 21 85
Fuente:Population Reference Bureau, 2000 World Population Data Sheet, www.prb.org|febrero 2001.
1/ FNUAP; Estado de la poblacién mundial 1999

e La explosion demografica fue una de las caracteristicas que defini6 la poblacion mundial en el siglo
veinte. Su punto culminante se sitia alrededor del afio 1960, en el cual sus efectivos alcanzaron a los
3 millones, creciendo a una tasa anual media del 2%, agregandose cada aiio alrededor de 58 millones
de personas. Al término del siglo esa cifra se duplico, la tasa de crecimiento anual se redujo al 1.3%,
y aunque la magnitud del aumento anual se va reduciendo gradualmente, actualmente se calcula en

80 millones la poblacion que se agrega cada afio.

e Aunque a ritmos diferentes, en este siglo, la mayoria de los paises del mundo al menos duplicaron el
tamafio de su poblacidén. En la presente centuria este comportamiento se modificara y la poblacion
mundial crecerd casi exclusivamente a expensas de los paises en desarrollo. Segun las cifras

proyectadas el 98% del crecimiento esperado hacia el afio 2050 sera contribucion de los mismos.



http://www.prb.org/
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e En este contexto, la situacion uruguaya resultd atipica en la region ya que asemejo su
comportamiento a los paises del mundo desarrollado. Sin embargo, al presente y hacia el futuro su
poblacion se acercara al contexto regional, no por modificaciones en el mismo, sino por
aproximacion de estos ultimos y cambios importantes en los paises desarrollados, los cuales no
creceran o lo haran a tasas negativas.

e En relacion al envejecimiento demografico, es el pais con mas alto porcentaje de poblacion adulta
mayor (de 65 afios y mas de edad) de la region.

e Segun datos del Population Reference BureadEI Uruguay se ubica entre los 12 paises del mundo cuyo
porcentaje de poblacion urbana supera el 90%.

3 PRB, Population Reference Bureau, World Population Data Sheet, Book edition, 1999.
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