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ESTIMACIONES DE POBREZA POR EL MÉTODO DEL INGRESO 2009  
 
 
El INE da a conocer la evolución de la indigencia y la pobreza según el método del ingreso, así como 
otros indicadores de desigualdad y distribución del ingreso. Es importante, antes de indicar los 
principales resultados, realizar las siguientes precisiones: 
 

‐ Los cálculos correspondientes a la indigencia y la pobreza se hacen en base a la metodología 
2006 presentada recientemente por el INE, obtenida a partir de la información que surge de la 
última Encuesta Nacional de Gastos e Ingresos de los Hogares realizada entre 2005 y 2006. El 
Documento detallado de la metodología indicada, puede ser consultado en el sitio Web del INE 
(LÍNEAS DE POBREZA E INDIGENCIA 2006 – URUGUAY, METODOLOGÍA Y 
RESULTADOS).  

 
‐ El período de referencia utilizado para la estimación de los ingresos en el presente informe 

corresponde al año calendario enero – diciembre 2009, por lo que difiere de los anteriores en 
los que se utilizaba los ingresos captados por la Encuesta de Hogares en el período febrero 
año t/enero año t+1. La explicación en detalle de esta diferencia puede ser consultada en el 
Anexo, Pág. 47 del documento presentado. 

 
‐ Los niveles de desagregación geográfica considerados son: total país,  total país 5000 o más 

habitantes, Montevideo, Interior urbano en localidades de 5000 o más habitantes,  Interior 
urbano en localidades de menos de 5000 habitantes e Interior rural. 

  
Indigencia 
 
La incidencia de la indigencia en hogares muestra un continuo descenso en el periodo 2006-2009. 
En efecto, entre 2006 y 2009, para el total del país, la proporción de hogares en situación de indigencia 
pasó del 1,5 al 0,8 por ciento, pero con descensos más importantes en el Interior que en Montevideo.  
 
Al considerar como unidad de análisis a las personas, la población indigente en el total del país 
desciende de 2,7 a 1,6 por ciento entre 2006 y 2009.  
 
En la desagregación por área geográfica, la mayor proporción de hogares y personas bajo la línea de 
indigencia se presenta en el Interior urbano con menos de 5000 habitantes. 
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Las zonas rurales son las que presentan el menor nivel de pobreza extrema en 2009, tanto en hogares 
como en personas.  
 
Si se observa la indigencia a la luz de variables como la edad y el sexo del jefe del hogar, se constata 
que son los niños y adolescentes los más afectados por la pobreza extrema en todas las áreas 
geográficas. Los hogares con jefatura femenina presentan mayor nivel de indigencia que los hogares 
encabezados por varones en todas las áreas. 
 
El promedio de personas perceptoras de ingresos es similar en los hogares en situación de indigencia 
y en los hogares del total de la población, pero el promedio de miembros del hogar y de menores de 14 
años en los hogares en situación de indigencia es superior a la media observada en los hogares del 
total de la población.  
 
Pobreza 
 
La incidencia de la pobreza, tanto a nivel de hogares como de personas, ha marcado un continuo 
descenso en el país desde el año 2006 hasta el año 2009. Son las áreas rurales del interior del país 
las que registraron el mayor descenso hasta el año 2008, para mantenerse estable en 2009. 
 
Durante el 2009 y para el total país, los hogares por debajo de la línea de pobreza se estiman en 14,7 
por ciento, lo que representa una reducción de 2,2 puntos porcentuales con respecto a 2008 y 11 
puntos porcentuales en relación a 2006. 
 
Son los hogares familiares, con un promedio de casi 4 integrantes, con presencia de hijos menores 
(niños o adolescentes), monoparentales (encabezados en su mayoría por una mujer), extendidos o 
compuestos, los que se encuentran, en mayor proporción, por debajo de la línea de pobreza.  
 
La estimación de personas por debajo de la línea de pobreza para el año 2009 se ubica en 20,9 por 
ciento, representando una reducción de 1,5 puntos porcentuales en relación a 2008 y 13,5 puntos 
porcentuales en relación a 2006.  
 
Al considerar la estimación según áreas geográficas, se constata una proporción mayor de personas 
bajo la línea de pobreza en las localidades urbanas del Interior del país con menos de 5000 habitantes 
(25,4%) y en Montevideo (24%). En cambio el Interior rural del país presenta una incidencia menor al 
10 por ciento (9,6%). 
 
Si se considera la incidencia de la pobreza en personas desde el año 2006, se observa un descenso 
sistemático del indicador para todas las regiones del país. Sin embargo también quedan evidentes 
diferencias en la magnitud de la reducción, puesto que, mientras el descenso en relación al año 2006 
alcanza un 30,8 por ciento en Montevideo, en el Interior urbano es de 44 por ciento y de casi un 60 por 
ciento en el Interior rural.   
 
La edad y la ascendencia racial son atributos de las personas que permiten identificar a la población 
más vulnerable y con mayores posibilidades de experimentar los efectos de la pobreza de ingresos. 
Son los niños y adolescentes y la población afrodescendiente quienes registran la mayor proporción de 
sus integrantes bajo la línea de pobreza.  
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